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LA NATURA DELL’ESPERIENZA UMANA E RELIGIOSA 

• Didattica orientativa: gioco “Come mi vedo tra vent’anni” 

• I valori su cui costruire la propria vita 

• Valori e scelte consapevoli: la speranza. Lettura di due poesie sulla speranza (“La speranza” 

di Emily Dickinson e “Speranza” di Gianni Rodari) 

• Il valore della gentilezza: il Manifesto della comunicazione non ostile  

• I 18 princìpi di vita secondo il Dalai Lama  

• Laboratorio di Natale  

• Educazione Civica: Salute e benessere. Cura e tutela della salute fisica e psichica (Art. 32 

della Costituzione italiana)   

• Approfondimento filmico: “Il viaggio di Arlo” 

STORIA DEL POPOLO EBRAICO 

• Introduzione all’Ebraismo antico 

• Breve storia del popolo ebraico  

• La genealogia dei Patriarchi  

ORIGINE E DIFFUSIONE DELLA CHIESA  

• L’essenza del Cristianesimo  

• Le prime comunità cristiane, le persecuzioni e la diffusione del Cristianesimo 

• Le divisioni all’interno del Cristianesimo: le quattro confessioni cristiane  
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