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LA NATURA DELL’ESPERIENZA UMANA E RELIGIOSA 

• Didattica orientativa: “Come mi vedo tra vent’anni” 

• I valori su cui costruire la propria vita. Modelli positivi e modelli negativi 

• Valori e scelte consapevoli: la gentilezza, la speranza, l’amore  

• Il valore della gentilezza: il Manifesto della comunicazione non ostile  

• I 18 princìpi di vita secondo il Dalai Lama  

• Gandhi e la nonviolenza: lettura di un articolo di giornale su coraggio e indifferenza  

• Educazione Civica: il valore del lavoro. Il lavoro nella Costituzione italiana  

• Approfondimento filmico: “Il viaggio di Arlo” 

• Laboratorio sulle virtù  

STORIA DEL POPOLO EBRAICO 

• Introduzione all’Ebraismo antico 

• Breve storia del popolo ebraico  

• Gli ebrei, un popolo in movimento. Le diaspore  

• La genealogia dei Patriarchi  

• La figura di Abramo, il primo Patriarca. Confronto tra il viaggio di Ulisse ed il viaggio di 

Abramo 

• Il sacrificio di Isacco. Riflessione sul valore della mitezza  

• Approfondimento filmico: “Il principe d’Egitto” sulla figura di Mosè  

ORIGINE E DIFFUSIONE DELLA CHIESA  

• L’essenza del Cristianesimo  

• L’anno zero: la nascita di Gesù di Nazareth  

• Il Gesù storico e il Cristo della fede: l’identità storica di Gesù 

• La questione delle fonti: fonti cristiane e fonti non cristiane 

• Le divisioni all’interno del Cristianesimo: le quattro confessioni cristiane  

• La figura della donna nelle quattro confessioni cristiane  

• Caratteristiche generali della Bibbia. Le frasi idiomatiche  

• Approfondimento: Gerusalemme, la città dei tre monoteismi  
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