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1) La rinascita del Mille
il sistema feudale
la svolta del Mille
lo sviluppo dei commerci
Poteri universali e monarchie feudali

2) Cristianità e impero dal IX al XII secolo
la riforma della Chiesa: nuovi rdini religiosi  emovimenti ereticali. 
la monarchia dei Capetingi in Francia
la monarchia inglese dai Normanni ai Plantageneti

3) L'Italia dei Comuni
una fiorente civiltà comunale
le contese tra l'Impero e i Comuni
lo Stato Pontificio e l'Italia meridionale

4) la crisi del Trecento
un'ondata di carestie
crisi e trasformazioni nella produzione tessile
bancarotte e fallimenti
il flagello della peste nera
le risposte alla crisi

5) il declino dei poteri universali e l'ascesa degli stati nazionali
la crisi dell'autorità papale: la cattività avignonese
il ridimensionamento del potere imperiale
l'ascesa di Francia e Inghilterra e la guerra dei Cento Anni
il rafforzamento delle istituzioni centrali nelle monarchie europee
L'Italia delle Signorie
il ducato di Milano 
il duello tra Venezia e Genova
Firenze da Comune a Signoria
il Meridione tra Angioini e Aragonesi
dall'Umanesimo al Rinascimento

6) Le esplorazioni geografiche e la conquista dell'America
Oltre le Colonne d'Ercole: le prime ricognizioni
gli spagnoli sulle rotte occidentali
i portoghesi sulle rotte orientali

7) la Riforma protestante e la fine dell'Unità cristiana 
l'ascesa di Carlo V e il sogno di un Impero universale
l'avvio della Riforma protestante
la Germania divisa tra cattolici e luterani
gli sviluppi della Riforma e la diffusione in Europa
la Controriforma e il Concilio di Trento


